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Einfach gemutlich

Skandinavischer Stil mit naturlichen Materialien und passenden Accessoires

Die gliicklichsten Menschen
der Welt leben im Norden. Da-
nemark,  Norwegen  und
Schweden sind seit Jahren ganz
vorne mit dabei, wenn es um
die Lebensqualitit geht. Dazu
tragt sicherlich auch der gemiit-
liche skandinavische Einrich-
tungsstil bei, der Ruhe, Behag-
lichkeit und Warme ausstrahlt.
Kein Wunder also, dass sich im-
mer mehr Menschen auch hier-
zulande ein kleines bisschen

nordische Gliickseligkeit in der
eigenen Wohnung wiinschen.

Helligkeit, Holz

und heimelige Deko

Im Norden mdochte man sich
auf die wichtigen Dinge im Le-
ben konzentrieren, sich zuhau-
se mit der Familie entspannen
und zur Ruhe kommen. Der

skandinavische Stil lebt daher
von hellen und zarten Farben
und ist ansonsten eher ruhig
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und schlicht. Zum Einsatz kom-
men auferdem vor allem natir-
liche Materialen wie Holz,
Korb oder Bambus. Bei den M6-
beln ist man mit wenigen, daftr
aber hochwertigen Stlicken gut
beraten. Obwohl der skandina-
vische Stil eher von Reduktion
lebt, gehoren Wohnaccessoires
unbedingt zu einer heimeligen
Stimmung dazu: Kuschelige
Kissen, Decken und Pflanzen
dirfen auf keinen Fall fehlen.
Tageslichtistin den skandinavi-
schen Landern besonders im
Winter kaum vorhanden. Die
richtigen Lichtquellen sind fir
die nordische Wobhlfiihlatmos-
phére deswegen unverzichtbar.
Dabei sollte man beachten, dass
man kein besonders helles oder
grelles Licht wahlt und auch da-
bei moglichst auf natiirliche
Lichtquellen setzt. Wahrend die
funktionale Deckenleuchte
zwar ihren Zweck erfiillt und
den Raum erhellt, sorgt sie nicht
immer fiir mehr Gemdtlichkeit.
Indirekte Lichtquellen wie Ker-
zen, ein Kaminfeuer, Tisch- oder
Stehleuchten hingegen erzeu-
gen die gewiinschte Atmospha-
re. Auch mehrere stylische Han-
geleuchten kdnnen interessante
Effekte erzielen.

Die nordische Einrichtung ist je-
doch nicht nur ein Trend, son-
dern ein Lebensgefiihl und ver-
mittelt Vertrautheit, Geborgen-
heitund Warme. Wer sich in sei-
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Einrichtung kreativ — mit netter
Beratung und 3D-Planung:

Unzdéhlige

Maoglichkeiten mit
unserem planbaren

Anbausystem!

Wohnwiande, Kleiderschranke,

Schreibtischkombinationen,

Garderoben, und vieles mehr ...

nem Zuhause besonders wohl
fiihlen mochte, sollte es nicht
nur mit aufeinander abgestimm-
ten Maobeln und Farben fiillen,
sondern vor allem mit Leben
und Liebe. Dahersollte man sein
gemdtliches Zuhause ganz oft
mit denen teilen, die einem be-
sonders am Herzen liegen. Zum
Beispiel beim Filmeabend mit
guten Freunden, einem romanti-
schen Dinner im Kerzenschein
oder beim geselligen Spiele-
abend mit der Familie. Denn so
wird aus einem Heim erst ein
echtes Zuhause.  (livingpress)

Teppich mal anders

Beim Stichwort Zimmerreno-
vierung denken die meisten
Menschen zuerstan Mobel und
Wande. Doch auch der FulSbo-
denbelag bestimmt mafigeb-
lich die Atmosphére eines Rau-
mes. Ein fulwarmer Teppich
beispielsweise sorgt in Schlaf-,
Kinder- und Wohnzimmern fir
ein gemiitliches Flair. Bevor
man jedoch direkt Hand anlegt,
sollte jeder Raum vorgeplant
werden. Dabei gibt es einige
Punkte zu beachten.

Mit Teppichbahnen

flexibel bleiben

Wer das Fufgefiihl eines ku-
scheligen Flors mag, kann sich
je nach personlichem Ge-
schmack zwischen Teppich-
bahnen, -dielen und -fliesen
entscheiden. Die Unterschiede
liegen hauptsachlich in GroRe
und Format. Die grofRen Tep-
pichbahnen eignen sich beson-
ders fir Menschen, die einen
FuBboden einfarbig mogen —
egal, ob mutig in Rot oder Griin
oder dezent in Erdtonen. Tep-
pichdielen haben, dhnlich wie

die bekannten Terrassendielen,
eine schmale, ldngliche Form
und erlauben eine kontrastrei-
chere FulBbodengestaltung. Mit
ihnen ist es beispielsweise
moglich, den angesagten Strei-
fenlook zu kreieren. Eine Mi-
schung verschiedener Blauténe
etwa bringt Frische ins Zimmer.
Ein individuelles Muster ldsst
sich mit quadratischen Tep-
pichfliesen erzielen. Kinder-
zimmerbdden erstrahlen damit
lebendigin den Lieblingsfarben
der Sprosslinge. Da die Fliesen
und -dielen ohne Klebstoff ver-
legt werden kénnen, kann man
sie immer wieder neu arrangie-
ren.

Wer beim Bodenbelag Wert auf
eine hohe Wohngesundheit
legt, sollte sich fiir Naturteppi-
che, etwa mit Kaschmir-Zie-
genhaar und Schurwolle, ent-
scheiden. Zudem profitieren
Hausstauballergiker von Na-
turhaarteppichen: Staub- und
Tierhaarpartikel, die auf glatten
Untergriinden in die Atemluft
verwirbelt werden, halt die
raue Struktur am Boden. (djd)
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Wir unterstitzen
und beraten Sie bei
Ihren individuellen
Wohnwiinschen.
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